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“初心者のための英会話”教 室 開 講 

参加者募集 !! 
 

○実施日   2011年１１月８日～１２月６日 毎週火曜日 全５回 

             時間はいずれも午後７時３０分～９時まで 

 

○場  所  九戸村山村開発センター ２階集会室 

 

○講  師  グレアム・マッケンジー 

 

○対  象  一般成人の英会話初心者（定員１５名 最低実施人数５名） 

 

○内  容  基本の発音、日常生活で欠かせない表現、リスニングクイズ、 

英会話で学ぶ英国文化、など「聞く」「話す」を中心とした英会話レッスン 

 

○参加料   一人５００円（お茶代等） 

 

○持ち物   筆記用具、和英・英和辞書をお持ちの方はご持参ください。 

 

 

 

 

参加希望の方は、裏面の申込用紙に記入して 

１０月末日までに九戸村国際交流協会事務局へ 

お申し込みください。ＦＡＸ，電話でもＯＫです。 

Kunohe 

International 

Association No. ４ 

この１１月から、初心者（一般成人）の 

方を対象とした英会話教室を開講いたします。 

身近で実用的な話題を取り上げて、英国の文化や習慣（パブ、 

マナー、ｅｔｃ）にも触れながら、誰でも楽しめる教室です。 

お茶を飲みながら、リラックスした雰囲気の中で 

一緒に学びましょう！ 

 

～九戸村国際交流協会主催～ 

～九戸村教育委員会後援～ 
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 Ｃｏｏｋｉｎｇ ａｒｏｕｎｄ ｔｈｅ Woｒｌｄ  － 世界の料理 その ③ 
   

  今回は、今年度の海外派遣生たちが、滞在地のドラー・アカデミーでの家政科実習の授業で作り方を 

学んだスコットランドの伝統的な菓子、“ショートブレッド ” „Ｓｈｏｒｔ Ｂｒｅａｄ‟を紹介します。  

 菓子の名前の“ショート”とは、食感がサクサク、或いはポロポロとくずれやすい性質を表すもので、 

バターの風味が利いた素朴な味で、紅茶にとても良く合います。 

 

 

„作り方‟ 

１、 冷やしたバター１８０ｇを細かく刻み、ボールに入れて 

小麦粉３００ｇ、砂糖８０ｇを加えたものを米粒大になる 

まで手ですり合わせる。 

２、 これに卵黄１個分を加えて軽くこね、まとめてラップで 

くるみ、冷蔵庫で３０分ほど休ませる。 

３、  冷蔵庫から取り出し、１ｃｍ位の厚さに丸くのばしたら 

ナイフで放射状に浅い切れ込みを入れ、フォークで空気穴 

  を開ける。 

４、 １７０℃に温めたオーブンに入れて２５分ほど薄く焦げ 

  目がつくまで焼き上げたら、切れ込みに沿って切り分けて 

  でき上がり。 

  

これは直径２０ｃｍ程の丸型にする方法ですが、短いブロック状にしたものもよく見かけます。 

 

  ✂        ✂        ✂ 
“初心者のための英会話”教室 参加申込書 

氏         名 年 齢 連絡先電話番号 

   

九戸村国際交流協会事務局„九戸村教育委員会生涯学習班内‟ ＦＡＸ４１－１０１０ 電話４２－２１１１内線３０４ 

＊ ショートブレッド ＊ 

６月９日から２２日までの１４日間行われた今年度の村の海外派遣事業海外 

現地研修。４人の派遣生たちに訪問地の印象などを聞いてみました。 

☆スコットランドはすごくフレンドリーな人たち 

ばかりでした。 

☆スコットランドでは自分たちの文化を守る気持ちが強く、気軽 

に話しかけてきてくれる優しい人たちでした。 

☆日本のことをよく聞かれたのでたくさん説明した。自分もそのよう 

 に好奇心や視野を広げていけたらと思う。 

～生徒たちには、貴重な体験を学校生活や将来に生かして 

いただきたいと思います。～    ホストステューデントとともに 

 

村の青少年海外派遣事業で交流を行って 

いるスコットランド、ドラーアカデミーの 

卒業生であるセーラ・バークロフトさんが、 

６月２３日から７月３日まで九戸村に滞在しました。 

滞在中はホームステイをしながら日本家庭の生活を楽しんだり、世界 

文化遺産に登録されたばかりの平泉中尊寺を見学。また、伊保内高校と 

九戸中学校では英語の授業で英会話指導のアシスタントを体験しました。 

Ｓａｒａｈ  平泉にて 


